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Die Bucket List für Paare 
250 Dinge, die man zusammen erlebt haben muss 

(Elise de Rijck) 
 

Elise de Rijcks fabelhafte Lebensreise wird fortgesetzt. Gestartet war sie mit ihrem Topseller 

„Die Bucket List – 500 Dinge, die man im Leben getan haben muss“. Ihre teils witzigen und 

verblüffenden, teils skurrilen Apelle und Aufgaben, die jeder beherzigen sollte, der sein 

Leben als ein gelungenes bezeichnen möchte, haben wahre Begeisterungsstürme ausgelöst. 

In diese Etappe schlägt die Autorin 250 Dinge vor, die man als Paar gemeinsam erlebt haben 

muss: Botschaften auf einem beschlagenen Badezimmerspiegel hinterlassen; beim 

Kinobesuch den Kassierer den Film aussuchen lassen; jemandem gemeinsam eine Freude 

bereiten; sich gegenseitig mit Pfannkuchen bedecken – mit zuweilen absurdem,  

doppeldeutigem, aber auch tiefgründigem und erfrischendem Humor ist dieser Begleiter ein 

wundervolles Geschenk für alle, die das Leben gemeinsam meistern und darin mehr als eine 

Lebensabschnittsbegleitung sehen. 
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• gemeinsam ein Abenteuer suchen 
• den Herzschlag des anderen spüren 
• gemeinsam etwas Verbotenes tun 
• sich für den anderen Aufopfern…         

und nicht zu viel Aufopferung des 
anderen erwarten… 
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